
Important : à lire avant de remplir la fiche.

1 fiche = 1 personne = 1 activité → une fiche par activité suivie.

 L'adhésion et les ateliers ne se paient qu'une fois, 

même si vous remplissez plusieurs fiches.

Ne réglez pas en double — précisez en case Note si déjà payé ailleurs.

Complétez et cochez vos choix RGPD, signez la fiche, et remettez-la avec le règlement

à votre intervenant·e. Aucune inscription n'est validée sans règlement.

Mineur·e ? Demandez la fiche d'autorisation parentale à votre intervenant·e.

Une question ? 

Contactez votre intervenant·e, un membre de l'équipe, ou 

envoyez un email à  foyerruralct@gmail.com.

L'adhésion au Foyer rural de Cuq-Toulza vous permet : 
de participer aux activités de tous les foyers ruraux de France, 
de bénéficier de l’assurance (SMACL)
de voter les grandes orientations du foyer lors de l'Assemblée Générale, 
et surtout  de faire vivre vos envies au sein du foyer !

L’adhésion est annuelle et non remboursable. Les conditions de remboursement d'une activité sont
précisées plus bas. 

L'inscription à une activité se fait pour l'année complète sauf exceptions annoncées. Annulation et
remboursement seulement sur justificatif (maladie, accident, déménagement...). Il n'y a pas d'activités
pendant les vacances scolaires excepté en cas de rattrapage. Il est impératif de respecter les
règlements des salles utilisées ainsi que le règlement intérieur du Foyer rural (consultable sur le site
www.foyerruralct.fr). Pour les activités physiques, un certificat médical peut être demandé.

Règlement Général de la Protection des Données (RGPD) 
Le Foyer rural de Cuq-Toulza collecte vos données personnelles (nom, coordonnées, date de
naissance) pour la gestion de votre adhésion et de votre participation aux activités : tenue du fichier
adhérents, souscription de l'assurance, organisation du vote à l'Assemblée Générale. Ce traitement
est nécessaire à l'exécution de votre adhésion et ne repose donc pas sur votre consentement — vous
ne pouvez pas vous y opposer tant que vous restez adhérent·e.

Vos données sont accessibles aux membres de l'équipe du foyer et sont enregistrées dans nos outils
de gestion des adhérents et règlements. Elles sont conservées pendant la durée de votre adhésion,
puis archivées 3 ans à des fins de justificatif comptable et associatif, avant suppression.

Cochez ci-dessous vos choix.

         J’autorise le Foyer rural à m’envoyer l’email ‘La Gazette’ (environ une fois par mois) dans le but
exclusif de me tenir informé·e des activités et des actions du Foyer rural. 

         J’autorise le Foyer rural à m’inscrire sur la liste des personnes à contacter par email en cas de
besoin d’un coup de main pour préparer un événement !

           J’ai envie de partager mes idées, mon savoir ou mon savoir-faire; je souhaite être contacté·e par
un membre de l'équipe du foyer.

Vous disposez d'un droit d'accès, de rectification, d'opposition et de suppression de vos données
personnelles, sur simple demande adressée au Foyer rural (de vive voix, par courrier ou par email :
foyerruralct@gmail.com). Vous disposez également du droit d'introduire une réclamation auprès de la
CNIL (www.cnil.fr) si vous estimez que vos droits ne sont pas respectés.

Droit à l’image

          J'accepte que le Foyer rural utilise des photos et des vidéos des événements et activités pour sa
communication.       

Par souci écologique, la carte adhérent·e n’est pas imprimée. Demandez-la uniquement si vous en
avez besoin.

Signature :                                                        Date : 

Fiche d’inscription
2026 / 2027

Votre activité

mailto:foyerruralct@gmail.com
http://www.foyerruralct.fr/
mailto:foyerruralct@gmail.com
http://www.cnil.fr/


Adhésion individuelle

€

€

€

Nom de famille

Prénom 

Date de naissance         

Adresse 

Code postal                    

Commune 

Téléphone

Email

Réservé à l’équipe du foyer :
Règlement complet
Gestanet
Liste Gazette
Liste Coup de main
Liste Partage savoir-faire
Autre

Adhésion familiale (3 personnes ou plus)

Votre règlement

Votre adhésion

Votre activité Cours Atelier 20 € Activité libre 0 €

1 fiche = 1 personne = 1 activité

Total

Complétez et cochez vos choix Vos informations En majuscules s’il vous plaît

Foyer rural de Cuq-Toulza 5, impasse du Fournil 81470 Cuq-Toulza
foyerruralct@gmail.com www.foyerruralct.fr SIRET 51811707200026 

Chèque(s) à l’ordre : Foyer rural de Cuq-Toulza,  5, Impasse du Fournil 81470 Cuq-Toulza

Carte bancaire via Helloasso : https://www.helloasso.com/associations/foyer-rural-de-cuq-toulza

Virement : IBAN : FR76 1027 8022 5900 0205 5100 136 - BIC : CMCIFR2A

Espèces                              Chèque Collégien                          Pass Sport

Adhésion familiale : indiquez nom et prénom de chaque membre ci-
dessous (ou sur papier libre si besoin) :

20 €, 30 €, 40 € ou 50 € - tarifs solidaires

12 € - tarif de base

40 €, 50 €, 60 € ou 70 € - tarifs solidaires

30 € - tarif de base

Règlement en 3 chèques maximum, encaissés le : 30 septembre 2026 - 2 janvier 2027 - 2 avril 2027

€

Spécifiez :

Note à destination du Foyer rural : 
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